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Shogata ORGANIKA me géllim ngritjen e njohurive té aktoréve té sektorit né kultivimin
organik té biméve mjekésore dhe aromatike, me mbéshtetjen e GiZ-it, ka pérgatitur broshura
pér kultivimin e 10 lloje t& biméve mjekésore dhe aromatike, si mé poshté

o Bariibletés - (Melissa officinalis)

Ciani - (Centaurea cyanus)

Kalendula - (Calendula officinalis)
Kamomili - (Matricaria chamomilla)
Livanda - (Lavandula angustifolia)

Menta - (Mentha x piperita)

Méllaga - (Malva sylvestris ssp mauritanica)
Méllaga e bardhé - (Althaea officinalis)

Rigoni - (Origanum vulgare, O. heracleoticum)

O O O O O O O O ©o

Rozmarina - (Rosmarinus officinalis)
o Sherbela - (Salvia officinalis)

Si dhe broshura pér dy lloje té frutave té iméta:
o Boronica e kultivuar - (Vaccinium corymbosum)
o Mjedra - (Rubus idaeus)

Kjo broshuré pérmban né ményré té sintetizuar informacionin e nevojshém pér prodhimin
dallimin ndérmjet prodhimit organik dhe konvencional. Eshté gjykuar i panevojshém
pérshkrimi botanik, pérmbajtja e principeve aktive dhe pérdorimet e ndryshme. Vec literaturés
sé cituar, éshté pérfshiré edhe pérvoja 10-vjecare e kultivimit organik té késaj kulture nga
Sonnentor shpk né Shqipéri. Eshté paré e nevojshme qé disa terma té pérshtaten né njé variant
mé t&é njohur midis fermeréve dhe prodhuesve né Kosovég, si pér shembull, vaj eterik (esencé, vaj
esencial), shtallé (stallg), fidanishte (farishte), etj.

Endrit Kullaj éshté profesor i asociuar dhe pérgjegjés i Departamentit té Hortikulturés dhe
Arkitekturés sé Peizazhit, prané Fakultetit té Bujqésisé dhe Mjedisit té Universitetit Bujqésor té
Tiranés. Njékohésisht éshté Ortak dhe Administrator i Sonnentor shpk, njéshogqéri tregtare
qé eksporton bimé aromatike té certifikuara organik né Austri.



PRODHIMI ORGANIK I MELLAGES SE BARDHE
(Radix Althaeae, Folium Althaeae)

1. RAJONIZIMI

1.1.Klima

Meéllaga e bardhé éshté bimé e klimés kontinentale (té ftohté).Rritet
né ményré spontane kudo né Evropé e !

né vende té freskéta e té lagéshta
dhe pérgjaté lumenjve, ligeneve dhe
kanaleve. Zhvillohet vecanérisht
miré né kushte klimatike té buta
dhe nuk éshté e ndjeshme ndaj
temperaturave té uléta gjaté dimrit.
Kushtet optimale pér zhvillimin e saj
jané né zona me reshje mbi 600 mm.

1.2. Toka

Pérzgjedhja e tokés éshté hallké
shumé e réndésishme pér suksesin
e kultivimit té méllagés sé bardhé.
Rendimentet mé té larta sigurohen
né toka té zeza, toka té pasura me ushqyes, me pérbérje mekanike té lehté
e té pérshkueshme, dhe né té gjithé tokat e tjera té thella, gé kané njé
pérbérje mekanike té miré, pa guré dhe pa baroja. Pér kété, parapélgehet
qé ujérat néntokésore té kanalizohen né drejtim té zonés aktive rrénjore.
Ndaj edhe méllaga mund té mbillet né toka qé pérmbyten periodikisht.
Bima i mbijeton pérmbytjes pa u démtuar pér 10 - 15 dité. Duhen
shmangur tokat me pérbérje mekanike té réndé.

1.3. Varietetet
Né treg ekzistojné disa varietete si ‘Roussalka’ (Bullgari) e karakterizuar
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ngarritjadherendimentiimadh dhe pérmbajtja e larté e larté e mucilazhit
(20%), ‘Erfurter’ (Gjermani) dhe ‘Robusta’ (Ceki).

2. QARKULLIMI BIMOR

Zgjedhja e drejté e parabimés varet kryesisht nga vecorité e tyre
biologjike, né njé shkallé té madhe nga pérkatésia e llojit, nga kjo kur
liron tokén (pér té pasur kohé té mjaftueshme pér kryerjen e masave
té nevojshme agroteknike), né qofté se éshté kulturé prashitése ose
kulturé me sipérfage mbuluese kultivimi. Méllaga e bardhé mund té
keté parabimé drithérat, bimé livadhore ose lloje té tjera mjekésore. E
réndésishme pér rritjen e suksesshme té méllagés sé bardhés éshté
gé parabima ta léré tokén e shkrifét dhe té pastér nga barérat e kéqija.
Méllaga e bardhé mund té gqéndrojé njé vit ose maksimumi dy né té
njéjtén parcelé dhe mund té rikthehet po aty pas 4 vjetésh. Sugjerohet qé
né cdo 5 - 6 vjet té parashikohet té paktén njé vit, gjaté té cilit ngastra té
pérdoret si livadh artificial, me géllim rikthimin e pjellorisé sé tokés dhe
zhdukjes sé barojave.

3. PERGATITJA E TOKES

Duke gené se méllaga e bardhé ka njé sistem rrénjor té forté e té
degézuar, i cili éshté produkti kryesor gé vilet, kérkon njé punim toke té
thellé, jo mé pak se 40 cm, qé rrénjét té zhvillohen pa pengesa. Punimi me
plug me paraplor né vjeshté siguron kthimin dhe copétimin e shtresés sé
tokés, por, njékohésisht me kété, prerjen e pjeséve néntokésore té biméve,
mbulimin e plehrave dhe mbeturinave té pasvjeljes. Varésisht nga tipi
i tokés dhe faktoré té tjeré, punimi i thellé ndiget nga diskimi, frezimi
dhe kultivimi, me géllim shkriftimin, kthimin e pjesshém, pérzierjen e
tokés, prerjen e barojave dhe pérgatitjen eventuale té vllajave nése do té
pérgatiten fidané.

4. MBJELLJA DHE KUJDESI GJATE VEGJETACIONIT

Zakonisht, kultivimi i méllagés sé bardhé éshté dyvjecar; rrénjét
mblidhen né vjeshtén e vitit pas atij té mbjelljes apo trapiantimit (né
rastin e mbijelljes me fidané). Cikli i kulturés mund té jeté njévjecar, e
né kété rast trapiantimi kryhet né vjeshté népérmjet shumimit me
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ndarje, duke véné pér mbijellje pjesé té kokeés sé rrénjés. Kjo tekniké éshté
e mundur vetém né rajone me dimér té buté. Zakonisht realizohet né
pérfundim té jetés sé plantacioneve té vjetra ose né rastin e vjeljes sé
rrénjéve, duke képutur kokat rrénjore. Kéto koka rrénjore (pjesé e qafés sé
rrénjés bashké me rrénjét), me 2 - 3 sytha sa madhésia e gishtit té¢ madh
té dorés dhe rrénjé té paktén 3 cm té gjaté, vendosen né njé shtrat 0.6 x
0.4 m. Pér njé hektar nevojiten afro 900 kg.

Ve¢ shumimit me ndarje, mbjellja mund té realizohet népérmjet
trapiantimit té fidanéve ose me mbjellje té drejtpérdrejt me faré.

Mbjellja e drejtpérdrejt me faré éshté e pérshtatshme pér prodhimin e
gjethes ose herbé. Realizohet né vjeshté ose né pranveré, me distanca 50 -
60 cm midis rendeve dhe duke pérdorur 4 - 5 kg/ha. Pér shkak té aftésisé
mbirése té ulét, parapélgehet mbjellja né vjeshté pérpara ngricave.
Mbjellja né pranveré duhet té béhet né fillim té pranverés deri né mesin
e Prillit. Thellésia optimale e mbjelljes éshté 1 - 2 cm. Kujtojmé se sipas
rregullave té bujgésisé organike, fara apo fidani duhet té keté statusin
organik dhe né pamundési pér té siguruar faré me statusin organik,
mund té pérdoret faré konvencionale e patrajtuar (me fungicide, etj.).
Prodhimi Organik i Méllagés sé Bardhé 3



Mbirja dhe zhvillimi i métejshém éshté pérgjithésisht i ngadalshém
ndaj kérkon edhe pérkujdesje mé té shumta. Ndaj edhe shpesh, pér njé
garanci mé té larté, zbatohet mbjellja me fidané, ndonése me kosto mé
té larta. Né kété rast, farat e méllagés sé bardhé mbillen né Mars né serré
ose né Prill me shtretér té ftohté, duke pérdorur 5 g/m? faré. Fidanét
trapiantohen né fushé té hapur kur jané 8 -10 cm, né mesin e Majit né
rende 70 cm larg njéri - tjetrit dhe 30 - 40 cm bima nga bima né rend (3.6
bimé/m?). Pas trapiantimit pérdoren 2 - 3 m?®/100 m? ujé pér te favorizuar
stabilizimin e fidanéve. Njé metodé alternative pér prodhimin e fidanéve
éshté mbjelljané lehe né fillim té Korrikut dhe fidanét e prodhuar mbillen
né fillim té vjeshtés, kur kané arritur njé lartési prej afro 20 cm dhe kané
4 - 6 gjethe. Nga 1 m?* lehe merren afro 300 fidané.

5.PLEHERIMI

Né bujgésiné organike nuk lejohet pérdorimi i plehrave kimike apo
pesticideve. Pérveg plehut té stallés té hedhur gjaté pérgatitjes sé tokés
(shih §3), rekomandohen edhe plehérues té tjeré.

Pjelloruesit mineralé pérftohen nga materiale natyrore vecanérisht té
pasur me element ushqyes té tillé si fosfori, potasi, magnezi dhe kalciumi,
ndaj edhe shpérndahen né parcelé né rastet kur nevojitet plotésimi i njé
mangeésie gé vjen nga varférimi i tokés (pér shembull, gjaté periudhés sé
kalimit/konvertimit). Midis plehéruesve me bazé fosforin, gé favorizon
edhe lulézimin, jané fosforitet, skorrjet Tomas dhe mielli i kockave. Né
grupin e pjelloruesve me bazé potasi éshté mielli i shkémbinjéve té silicit,
patentkali dhe hiri i drurit. Kéto shérbejné edhe si pjellorues té magnezit.

Caji i hithrés. Ai pérgatitet pasi hithra kositet para lulézimit. Pjesét
mbitokésore vendosen né fuci ose bidoné deri sipér, pas sé cilés kéto
té fundit mbushen me ujé. Léngu pérzihet ¢do dité 1-2 heré, si rezultat
i késaj, pas 3-5 ditéve pérzierja fillon té “vlojé”, duke formuar shkumé
né sipérfage. Pas 10-15 ditésh léngu éshté i gatshém pér pérdorim.
Pas hollimit me ujé né raport 1:5, plehérohen bimét gjaté periudhés sé
vegjetacionit.

Plehu i shpendéve. Nga té gjithé plehrat organiké éshté mé i pasuri.
Ai pérmban tri heré mé shumé azot dhe potas dhe rreth katér heré mé
shumeé fosfor sesa plehu i shtallés i lopés i pérzier. Késhillohet gé plehu i
shpendéve té ruhet vecmas nga plehu i shtallés i pérzier dhe té pérdoret
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Pérqendrimi i azotit gjithsej (N, ) dhe organik (Norg), fosforit, potasit,
kalciumit dhe raporti C/N i disa pérmirésuesve té tokés (% L.TH.)

Tipologjia e plehut N, N,, PO, KO Cao C/N
Pleh natyror nga briré e thundra 14,0 2,1
Gjak i rriedhshém 57 5,3 2,9
fg;ilhséi:czor i hidrolizuar i 8,6 8,5 3,0
Mielli mishi i Iéngshém né pezulli 5,4 5,3 6,5 8,7 3,1
Qime dhe pupla 11,8 3,5
Gjak i tharé 12,7 3,5
Lékuré dhe gime té hidrolizuara 11,0 3,6
Pleh organik mineral NPK 5,2 5,2 70 91 10,8 3,6
Pleh organik mineral NP 4,7 4,7 132 55 13,9 3,8
Epitel shtazor i hidrolizuar 7,6 8,9 11,5 3,9
Pleh organik mineral NK 4,8 4,9 13,6 13,6

Pleh i Iéngshém nga melasa pan-

25 60 54 80 43

xharit
Miell mishi 3,3 7,8 4,5
Mbetije therrtoreje té hidrolizuara 5,0 7.5 78 140 5,0

Ekstrakt umico me prejardhje nga uji i

vegjetacionit t& ullirit 5.0 5.0 6,0
Pérzierje e plehérave organike NP 5,1 6,5 6,1 43 11,5 6,0
Léfostra 4,7 8,0 6,7

Pérzierje plehérash organiké té azo- 7.8 7.6 32 45 133 72

tuar

:‘I)er’; Zr;‘gedz:::(ml)\lrz me origjiné shta- 3,6 3,0 26 7.8
Pleh shpendésh 3,2 2,9 3,1 2,4 8,2
Pleh stalle i tharé 3,0 2,2 2,2 1,7 200 8,5
Pérmirésues shtazor i hidrolizuar 8,0 2,6 9,9
Pleh stalle 2,0 2,4 13,5
Pérmirésues i kompostuar i pérzier 2,5 5,8 1,4 1,5 15,5
i::’nn:)lzs;szi bimor i thjeshté i pa 13 33,6
Lékuré e pjekur 10,1
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kryesisht pér plehérim plotésues té biméve mjekésore gjaté kohés sé
vegjetacionit. Pérdoret pas hollimit me ujé. Rekomandohet né dozén
1- 1.5 ton/ha.

Hiri i drurit éshté shumé i pasur me potas dhe pérdoret pér plehérim
té tokés gjaté vjeshtés. Hiri éshté pleh alkalin. Ai neutralizon aciditetin
e tokés dhe pérmiréson punén e baktereve azotofiksuese. Hiri mund té
pérdoret edhe si material pér gélgerim. Me 100 kg hi bimor né toké futen
50-60 kg karbonat kalciumi. Hiri i drurit, pérvec potasit, pérmban dhe
fosfor, kalcium, molibden dhe bor, té cilét jané jetésoré e té nevojshém
pér kulturat bimore. Dozat optimale pér plehérim bazé me hi jané 600 -
800 kg/ha.

Komposto, pjelloruesi mé i réndésishém né prodhimin organik,
prodhohet nga procesi i kompostimit, né té cilin 1éndét organike
dekompozohen dhe prodhohet material humusor i pasur. Komposto
prodhohet nga plehu i kafshéve, urina, hiri i drurit, mbeturina dhe
baroja té ndryshme, perime etj., té cilat nuk mund té pérdoren si ushgim
pér blegtoriné, degét e shkurreve, gjethe té thata, sané, kashté, letra,
mbeturina kuzhine, mbeturina té oborreve etj. Kompostoja pérmiréson
pjelloriné dhe cilésiné e tokés dhe, sirrjedhojé, dhe té biméve. Veprimi i tij
éshté mé i madh (nga 3 deri né 5 vjet), krahasuar me plehun e shtallés (2 -
3 vjet). Pér aktivizimin e kompostos mund té pérdoren pérzierés me bazé
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mikroorganizma ose bimé, té cilat nuk jané té modifikuara gjenetikisht.
Kompostoja mund té radhitet edhe né bidoné, né fuci, arka ose pajisje me
rrjeté teli, té cilat jané vecanérisht té pérshtatshme pér kopshtariné
shtépiake.

Plehérimi i gjelbér. Sigurohet népérmjet pérmbysjes me punim té
biméve té gjelbra, kryesisht azotmbajtése nga familja e bishtajoréve
té kultivuara vecanérisht pér kété géllim. Gjen pérdorim né tokat e
lehta malore, té cilat jané té varfra né humus dhe, pér shkak té largésisé
nga oborret ekonomike dhe rrugéve té kéqija, zakonisht nuk mund té
plehérohen me pleh shtalle. Bimé té pérshtatshme pér plehérim té
gjelbér jané lupini, bizelja, batha, buxhaku, jonxha, elbi diméror, térshéra
dimeérore, sallata, spinagqi etj.

Nevoja pér plehérim varet nga gjendja e Iéndéve ushqyese né toké dhe
historiku i kultivimit té ngastrés. Pérmbajtja e elementéve ushqyes né
toké duhet té vlerésohet népérmjet analizave té kryera nga njé laborator
i akredituar; analizat kané njé vlefshméri maksimale prej 5 vjet. Né
pérgjithési, kérkesa vjetore pér ushqyes jané 100 kg N/ha, 40 - 70 kg P,O,
dhe 120 (deri 180) kg/ha K, O.

6. UJITJA

Ujitja duhet té kontrollohet dhe zbatohet né varési me nevojat gjaté
kohés sé zhvillimit. Uji, i cili pérdoret pér ujitje, duhet t'i pérgjigjet
kérkesave kombétare dhe té standardit organik, ndérsa sasia e tij té
eksperimentohet deri né normén optimale.

Ujitja béhet me réndesé (gravitacion) ose népérmjet shi-hedhésve. Né
ujitjen me réndesé, uji shpérndahet pa ndérprerje né té gjithé sipérfagen
e ngastrés gé do té ujitet, ose népérmjet brazdave. Kérkesé e réndésishme
pér cilésiné e saj éshté nivelimi paraprak i parcelés qé do té ujitet duke
eliminuar gropat dhe kurrizet e tokés, si dhe 1émuar sipérfagen e saj.
Nivelimi zbatohet gjaté periudhés sé verés-vjeshtés, pas punimit té thellg,
né lagéshti té vogél té tokés.

Metoda me brazda éshté mé e pérshtatshme, pasi me ané té saj, uji
shpérndahet né tokén pér ujitje né brazda té formuara paraprakisht
me pjerrési té vogél, por té mjaftueshme pér lévizjen e ujit. Cilésia dhe
thellésia e brazdave jané té réndésisé sé vecanté pér rendimentin e punés
dhe pér uniformitetin e njomjes. Pér kété, brazdat béhen né thellési 15-
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18 cm. Nuk jané té pérshtatshme brazdat e cekéta (8-10 cm), né té cilat,
shpesh heré, ka shumeé plisa dhe, pas reshjeve natyrore dhe bymimit té
tokés, pothuajse nuk dallohen. Né ujitjen me brazda, toka njomet si
né rrugé réndesore (gravitacionale), ashtu edhe népérmjet infiltrimit té
ujit né toké, midis brazdave.

Shi-hedhja éshté metodé shumé efektive pér ujitjen né kushtet e
nevojés pér lagéshti ajrore mé té larté pér zhvillimin e bimés. Kjo metodé
rekomandohet vecanérisht nése mbjellja éshté béré me fidané. Me ané
té késaj metode, me norma ujitjeje té vogla mund té arrihet njomje
uniforme e tokés.

Ujitja kryhet gjaté oréve té freskéta té dités.

7. KONTROLLI I BAROJAVE DHE MBROJTJA FITOSANITARE
7.1. Kontrolli mekanik i barojave

Né prodhimin organik, masat mbrojtése apo parandaluese ndaj barojave
kané njé réndési shumeé té madhe né rezultatin ekonomik té prodhimit
té méllagés sé bardhé, pér mé tepér gé fugia punétore né bujgési sa vjen
e ulet ndérsa kostoja e saj rritet vazhdimisht. Ndér kéto masa vlen té
pérmendet pérdorimi i materialit mbjellés té pastér, pérdorimi i plehut
té stallés té kalbur miré (sepse pérmban mé pak baroja me fuqi mbirése)
dhe zhdukja e barojave né vende té pa punueshme. Ndérkaq, duhet té
krijojmé kushte pér mbirje té shpejté e té njétrajtshme té biméve té
meéllagés sé bardhé, mbjelljen né kohé dhe drejté té farérave ose fidanéve
dhe zbatimin e drejté té qarkullimeve bujgésore.

Né prodhimin organik nuk lejohet pérdorimi i herbicideve kimike
ndaj edhe metodat e vetme té drejtpérdrejta pér luftimin e barojave jané
ato fiziko - kimike. Vendin kryesor né kéto metoda e z€& punimi i tokés, i
cili i zhduk barojat me ményrat e méposhtme:

tharjes sé barojave duke kthyer shtresén e tokés né mot té nxehté
e té thaté;

- prerjes sé rrénjéve té barojave pas ¢do punimi té njépasnjéshém
né sezon

« pérmbysja e thellé (né rastin e punimeve mbi 30 cm, duke béré qé
farérat e barojave té humbasin fuginé mbirése né vitet vijuese);
provokimit té mbirjes masive duke i zhdukur mé pas me punimin
pasardhés;
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«  “lodhjes” sé barojave me punime té njépasnjéshme dhe shtim té
vazhdueshém té thellésisé;
« shkuljes sé barojave népérmjet branimit dhe frezimit;

Shpesh, pér prodhimin organik, shfrytézohen parcela té pa kultivuara
prej vitesh, me géllim qé, sé paku 3 vitet e fundit té konsiderohen si
periudhé kalimi (konvertimi) dhe bima té certifikohet organik qé né vitin
e paré. Parcela té tilla ugar, térésisht té infektuara nga barojat, kérkojné
medoemos njé punim té thellé né Gusht ose né fillim té Shtatorit, qé
pjesa mé e madhe e rrénjéve té barojave té thahen dhe zhduken (vdesin).
Sa mé i thellé punimi, aqg mé i madh éshté numri i barojave té zhdukura.
Eshté pércaktuar se me thellimin e punimit nga 20 - 22 cm né 30 - 35 cm,
infeksioni nga barojat zvogélohet 2 - 3 heré.

Varésisht nga periudha e mbjelljes, pranveré apo vjeshté, punimet para
mbjelljes eliminojné barojat e mbira. Lesimi (branimi) né pranveré zhduk
barojat e mbira té pranverés me sistem rrénjor pak té formuar.

Téharrja e paré kryhet né pérgjithési afro njé javé pas mbijelljes sé
fidanéve, ndérsa tek parcelat e mbjella me faré, sapo té vérehen mbjelljet
e reja. Duke gené se méllaga e bardhé ka mbirje dhe rritje té ngadalshme,
barojat shfrytézojné
mbulimin e vonuar té
sipérfages pér t'u zhvilluar.
Téharrjet e meépastajme
kryhen sa heré gé éshté e
nevojshme prej shfagjes sé
barojave. Téharrjet midis
rendeve mund té béhen
me motokultivator dhe
ato né rend me doré.

Kujdes duhet béré té
mos démtohen rrénjét
sipérfagésore vecanérisht
né vitin e dyté té
kultivimit.

Nése mbijellja béhet né
vjeshté, punimi i thellé
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zhduk té gjitha barojat e gjalla dhe ato gé zhvillohen. Njékohésisht,
mbulohen thellé njé numér i konsiderueshém farérash té pambira,
por me fuqi mbirése, gjithashtu dhe organe vegjetative néntokésore,
ku pjesa mé e madhe e tyre démtohet né kéto kushte. Né rast sé barojat
né ngastrén e mbijellé jané né sasi té madhe, éshté mé miré qé toka té
punohet dhe té mbillet nga e para, pasi shpenzimet gé do té nevojiten pér
pastrimin e tyre do té rrisin ¢cmimin e produktit té prodhuar.

Né fund duhet theksuar se eliminimi i barojave éshté i réndésishém
edhe sepse ato shérbejné zakonisht si burim pér ushgim dhe si vend pér
dimérimin e shumé llojeve té démtuesve dhe shkaktaréve té sémundjeve.

7.2. Mbrojtja nga sémundjet dhe démtuesit

Né prodhimin organik, pérdorimi i pesticideve éshté i ndaluar, ndaj
edhe mbrojtja nga sémundjet dhd démtuesit e lartpérmendur duhet té
mbéshtetet né metodat agro-teknike, fizike e biologjike. Ndér metodat
agro-teknike, réndési té madhe ka zgjedhja e drejté e parabimeés (shih §2),
pasi shumé démtues dhe sémundje jané té pérshtatur ndaj kulturave, qé
i pérkasin té njéjtés familje. Nxjerrja né kohé nga té mbjellat e biméve
té sémura ose té prekura nga démtuesit dhe djegia e tyre parandalon
infektimin edhe té biméve té tjera. Pér kété éshté e nevojshme té
vrojtohet rregullisht pér pastértiné e té mbjellave dhe, njékohésisht,
té eliminohen barojat sepse zakonisht ato shérbejné si burim pér
ushgim dhe si vend pér dimérimin e shumé llojeve té démtuesve dhe
shkaktaréve té sémundjeve. Po késhtu, punimet e ndryshme té tokeés
(shih §3), kané réndési té vecanté pér zhdukjen e shumé démtuesve dhe
mikroorganizmave, té cilat dimérojné né toké.

Metoda biologjike bazohet né krijimin e qéllimshém té
bashkévepruesve kundérshtaré dhe konkurrues midis démtuesve té
biméve, nga njéra ané, dhe armiqve natyralé té tyre - parazitéve dhe
insekteve, nga ana tjetér.

Ndonjéheré, masat agroteknike dhe organizative jané té
pamjaftueshme pér zhdukjen e shpejté dhe ndalimin e shtimit té
sémundjeve dhe démtuesve. Jané t€ mundshme prekje nga ndryshku
(Puccinia malvacearum) por jo aq problematike sa tek méllaga e zezé.
Metoda parandaluese, shumé mé té réndésishme né bujgésiné organike,
jané zbatimi i largesave té duhura té mbjelljes, pérzgjedhja e materialit
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bimor, ujitjet gjaté natés, shmangia e rimbjelljes. Probleme fitosanitare
shkaktohen me raste nga Podagrica fuscicornis, Platyedra malvella.

8.VJELJA DHE PASJVELJA

Méllaga mund té konsiderohet si e vetmja bimé e cila shfrytézohet
térésisht, d. m.th. ¢cdo pjesé e saj mund té pérdoret pér disa géllime. Asaj
mund t’i vjelim gjethet, lulet, lastarét dhe rrénjét. Pjesét ajrore té bimés
mund té priten me makineri, ndérsa lulet mund té mblidhen vetém me
doré.

Vetém gjethet e zhvilluara miré, té plota dhe té pastra duhet té
mblidhen, pa bisht. Gjethet mund té vilen gjaté gjithé verés, dy deri tre
heré. Pér té pérftuar 1 kg produkt té thaté, nevojiten 4 - 6 kg gjethe té
njoma. Lastarét priten né kohén e lulézimit né Korrik, 10 - 20 cm nga
toka kur bima éshté 70 — 80 cm e larté. Bimét e prera do té lastarizojné
pérséri dhe mund té béhet njé prerje e dyté né Shtator. Nése né vjeljen e
paré do marrim mé tepér se 1/3 e masés vegjetative, rrezikohet frenimi i
zhvillimit dhe vjelja e dyté. Né vitin e dyté rendimentii gjetheve éshté mé
i larté. Ndryshe nga vjelja e luleve dhe farave, vjelja e gjetheve duhet té
jeté e kujdesshme pér kulturén qé pérdoret pér ekstraktimin e rrénjéve,
pasi kufizon rendimentin.

Gjethet ose kércejté gjethoré duhet té thahen pas prerjes, té hapen né
shtresé té hollé né njé vend me hije ku ka ventilim natyror, né serra tunel
ose né tharés artificial né 40 — 50°C. Pér shkak té pérmbajtjes sé larté té
mucilazhit, tharja merr mé shumeé kohé. Rendimenti potencial éshté 0.6
- 0.8 t/ha gjethe té thata.

Lulet e hapura plotésisht mblidhen mé voné, sé bashku me nénpetlat
kur moti éshté i
thaté, pasi vesa té jeté
avulluar. Pér té pérftuar
1 kg produkt té thaté,
nevojiten 7 kg lule té
freskéta té sapo-prera.
Rendimenti potencial
éshté 80 - 100 kg/ha
lule té thata. Megjithaté,
pér shkak té punés sé
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madhe qé kérkon (15 oré pér 1 kg), rralléheré vilen.

Rrénjét mblidhen né vjeshté (pérgjithésisht né muajin Tetor té vitit
té dyté), né fillim té periudhés sé pérgjumjes (qetésisé fiziologjike) ose né
fillim té pranverés.

Pasi u higet masa gjethore, rrénjét e mbledhura pastrohen nga dheu
me njé shoshé vibruese dhe mé pas koka e rrénjés dhe higen pjesét e
kalbura. Parapélgehet gé kjo té ndiget nga njé larje mé ujé té rrjedhshém
pér njé periudhé té shkurtér dhe mé pas rrénjét lihen té thahen pér
2 - 3 oré. Rrénjét nuk duhen 1éné asnjéheré né ruajtje té njoma sepse
formohen myqe. Rrénjét mé pas gérohen, ndahen né riska (thela) nése
trashésia éshté mbi 1.5 cm, priten né copa 15 - 20 cm dhe thahen. Ményra
meé e miré pér tharjen e rrénjéve éshté tharja artificiale. Temperatura e
késhilluar né fillim té procesit té tharjes éshté 50 - 60°C, pér té zbritur mé
pas né 40 - 50°C. Rrénjét lihen né tharje deri sa té thyhen me lehtési (%
lagéshti e mbetur) gé mund té kérkojé deri 75 oré tharje. Raporti i tharjes
éshté 3 - 4:1. Pér té pérftuar 1 kg rrénjé té thata nevojiten 4 - 5 kg rrénjé
té freskéta. Rendimenti potencial éshté 1.5 - 2 t/ha rrénjé té thata.
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Bima e kultivuar ka rrénjé mé té trasha, mé té buta, mé pak fibroze
se sa bima e egér dhe pérmban gjithashtu substancé mucilazhi; sasia e
produktit éshté gjithashtu mé e miré.
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Shogata "ORGANIKA" pérfagéson operatorét kryesoré té sektorit t&€ Produkteve
Pyjore Jo-Drunore (PPJD) dhe Bimeve Mjekesore dhe Aromatike. Shoqgata eshte
themeluar ne vitin 2013 me géllim gé té pérmirésoj bashképunimin midis
aktoréve té sektorit dhe zhvillimin e métejshém té sektorit pérmes promovimit té
prodhimeve té Kosovés né tregjet e eksportit dhe aktiviteteve lobuese. Pér mé
shum, shoqata ka pér géllim gé brenda 5 - 7 vjet té gjithé anétarét té jené té
certifikuara me standarde organike dhe shumica e eksporteve té jené produktet
organike té certifikuara. Aktualisht, shogata ka 23 anétaré te cilit jané operatorét
mé té réndésishém té sektorit.
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